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	ティラァサウナルーム施⼯要領
	TILAA（ティラァ） サウナルーム施⼯要領 ※Ver1タイプ 施⼯要領
	ティラァサウナルーム施⼯マニュアル Ver1
	〜サウナルーム 組⽴て⽤〜 ※サウナヒーターの取付け説明書は別紙になります。

	※無断での他社へのデータ送信を禁⽌します。
	ティラァサウナルーム施⼯要領

	はじめに
	注意事項
	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの設置の前に①
	梱包について
	パネルは全てノックダウン式になります。 各梱包に床パネル／側⾯パネルｘ2／背⾯パネル／天井パネルの5つのパネルが⼊っています。
	⼜、床＋天井パネルの梱包にベンチ部分が含まれています。

	梱包サイズについて（TL 1200の場合）
	・床＋天井パネル︓約1,200ｘ1,100ｘ250mm（床と天井パネルで1梱包です） ・サイドパネルｘ2枚分︓約2,100ｘ1,100ｘ200mm（両サイドのパネルで1梱包です） ・正⾯＋背⾯パネル ︓約2,100ｘ1,300／1,600ｘ250mm（正⾯のガラスパネルと背⾯パネルで
	1梱包です）
	パネルの梱包サイズが⼤きいため、マンション等の場合の搬⼊経路を確認してください。その他、ヒーター本体、サウナストーン、制御盤＋コントロールパネル、遮熱板 付属品（温湿度計、砂時計、桶、など）で、サウナ1式合計で梱包は8個⼝となります。
	2025 Yamachi Corporation. All Right reserved

	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの設置の前に②（注意事項）
	搬⼊経路について
	（リビングなどからサウナ搬⼊できるかどうかをご確認ください。
	スペースを確保してください。
	＊1500サイズですと総体で200kg超えます。
	ティラァサウナルーム施⼯要領


	サウナルームの設置の前に③（注意事項）
	設置場所について
	天井パネルの組⽴、制御盤（ACボックス）の天井への設置などの際には脚⽴が必要となります。両袖の壁横部分には脚⽴が置けるスペースも必要となりますので、⼗分な組⽴スペースの確保をお願いします。
	・サウナルームを設置後、移動する場合は、サウナルームの下に敷く養⽣材が必要です。 ⼜、Q& Aも参照してください。
	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの設置の前に④
	組⽴ての際に準備するもの
	●パネル組⽴て時
	ティラァサウナルーム施⼯要領


	サウナルームの組⽴について①
	パネルの組⽴てについて（床パネル〜背⾯壁パネル）
	サウナルームはパネル化されたノックダウン式で納品 となります。設置場所での現地組⽴となります。 サウナルーム⾃体は⼤⼯さんであれば半⽇程度で 組⽴できると思います。 ⼜、DIY経験のある⽅でインパクト等の⼯具があれば 組⽴は可能と思います。
	正⾯のガラスパネルは重量（W=1000サイズでも約50kg）ある為、3⼈以上での組⽴をお願いします。

	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの組⽴について②
	パネルの組⽴てについて（背⾯壁パネル〜袖壁パネル）
	※はめ込みにくい場合は、⾦具のツメを⼿前側に少し広げて、⼊りやすいようにしてください。
	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの組⽴について③
	パネルの組⽴てについて（床パネルの固定）
	床パネルをサイドパネルに付属のビスで固定してください。全部で4箇所固定します。
	ビスで固定した後、付属のシール（ビス頭隠し）で貼ってください。
	※室内側の背⾯壁に、このような注意事項貼ってあります。
	内容は
	・⽕傷のリスクを避けるために ・オーバーヒートのリスクを避けるために ・⽕事を起こさないために
	が3ヶ国語で記載されています。
	ユーザーマニュアルに⽇本語訳が記載されています
	2025 Yamachi Corporation. All Right reserved

	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの組⽴について④ (パターン１）⃣
	パネルの組⽴てについて（正⾯ガラスパネル）
	ティラァサウナルーム施⼯要領

	サウナルームの組⽴について④ （パターン２）⃣
	パネルの組⽴てについて（正⾯ガラスパネル）
	ティラァサウナルーム施⼯要領


	サウナルームの組⽴について⑤
	パネルの組⽴てについて（天井パネル〜断熱愛埋込み）
	⑧ 天井パネルを載せて室内側からビスで固定してください。
	⼜、天井パネルのカバー（合板）もありますので配線など終わり次第、固定してください。

	天井パネル設置後、断熱材を埋込ます。 断熱材は、天井部分が⼀番熱くなる事、熱のロスを防ぐ為に施⼯します。 天井パネルカバーを設置後に、制御盤（ACボックス）も 天井パネルカバーに設置します。
	断熱材はなるべく隙間なく埋め込んでください。

	天井パネルには、照明関係（シェードランプ、背⾯LED） の配線やトランスがありますので、断熱材を⽋き込んで 断熱材を⼊れてください。（ハサミで容易にカットできます）
	⼜、換気⼝（排気）もありますので、換気部分には空けて 断熱材を⼊れてください。
	※推奨断熱材（弊社でも⽤意しています） ・ニチアス ロックウール（MG）＃080（密度80kg/㎡）
	サイズ︓25ｘ605ｘ910mm サウナルームの各サイズ共、1台につき、断熱材ｘ3枚使⽤します。
	2025 Yamachi Corporation. All Right reserved
	ティラァサウナルーム施⼯要領


	サウナルームの組⽴について⑥
	パネルの組⽴てについて（ドアハンドル〜シェードランプ）
	※電球は、付属品の電球は使⽤せずに、別途、⼝径E26の
	⽩熱球（40〜60W)を別途、ご⽤意お願いします。
	※付属のLED電球は200V⽤の為、取付けても点灯しません。※ランプシェード／バックレストのLEDテープライトは
	室内の天井に付いているスイッチでON/OFFできます。
	ティラァサウナルーム施⼯要領
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